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НОВОСТНАЯ РАССЫЛКА

РУКОВОДСТВО ДЛЯ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВЫЯВЛЕНИЮ И РЕШЕНИЮ 
ПРОБЛЕМ, ВОЗНИКАЮЩИХ В ХОДЕ СЕМИНАРОВ «ПОСЛУШАЙ МОЮ 
ИСТОРИЮ»
Это руководство является одним из результатов проекта SINCALA. Оно представляет собой практический инструмент, 
который дает возможность специалистам медицинского и социального секторов проводить поддерживающие 
практические занятия с лицами, осуществляющими неформальный уход. Эти семинары основаны на чтении различных 
стимулов (например, стихов, рассказов, отрывков из более длинных произведений) и выражении эмоций и чувств, 
возникающих в результате этой деятельности, в свободном стиле, который не обязательно должен соответствовать 
правилам правописания.
Руководство содержит справочную информацию, пошаговые инструкции по проведению практических занятий, а 
также подборку стимулов, доступных на разных языках партнеров, для использования во время занятий с целью дать 
возможность все большему числу профессионалов применять результаты проекта Sincala.
Руководство на английском, эстонском, греческом, русском, итальянском, португальском и словенском языках можно 
скачать здесь:
https://sincala.eu/documents-2/ 

УЗНАЙТЕ БОЛЬШЕ ОБ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ УХОДА С ПОМОЩЬЮ 
НАШЕГО ОНЛАЙН КУРСА!
Тартуский университет разработал очень интересный ресурс для специалистов в области здравоохранения и социального 
обеспечения, работающих с пожилыми людьми и ухаживающими за ними. Это бесплатный курс онлайн обучения, 
разработанный в рамках проекта SINCALA, цель которого - помочь специалистам выявить и решить проблемы насилия в 
неформальных отношениях по уходу.
Курс начнется 6 марта и закончится 2 апреля и продлится в общей сложности четыре недели. Курс состоит из четырех 
модулей, которые предполагают самостоятельное обучение, поэтому участники могут проходить их в своем комфортном 
темпе. После успешного завершения курса участники получат сертификат Тартуского университета на 1 EAP.
Курс проводится на английском языке (для видеолекций доступны субтитры на эстонском и русском языке).

Регистрация до 6 марта здесь
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The European Commission support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents which reflects the views only of the 
authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein

Добро пожаловать во второй выпуск нашей информационной рассылки, в котором вы 
найдете последние новости о нашей работе по проекту Erasmus+ SINCALA.

https://sincala.eu/documents-2/
https://www.is.ut.ee/pls/ois/!tere.tulemast?leht=OK.AR.ID&id_ay_toimumine=69597&systeemi_seaded=10,2,12,1&sessioon=0
https://www.is.ut.ee/pls/ois/!tere.tulemast?leht=OK.AR.ID&id_ay_toimumine=69597&systeemi_seaded=10,2,12,1&sessioon=0


ДАЛЬНЕЙШИЕ ШАГИ
В настоящее время партнеры SINCALA работают над четвертым и последним результатом проекта - образовательной 
платформой для лиц, осуществляющих неформальный уход, чтобы поддержать их в их роли ухаживающего.
Чтобы быть в курсе нашей работы и деятельности, посетите веб-сайт проекта: https://sincala.eu/ 
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