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НОВОСТНАЯ РАССЫЛКА

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПЛАТФОРМА ДЛЯ ЛИЦ, 
ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИХ НЕФОРМАЛЬНЫЙ УХОД

Учитывая высокую долю людей, которые осуществляют 
неформальный уход, мы считаем жизненно важным предоставлять 
возможности для самообучения. Это связано с рядом причин, 
возможно, самая важная из них заключается в том, что многие лица 
осуществляющие уход редко получают информацию или прямую 
поддержку от профессионалов на ранних стадиях ухода, когда они еще 
не знают о доступных услугах и не обращаются за помощью.
С другой стороны, мы признаем, что, хотя многие лица, 
осуществляющие уход, мотивированы делать все возможное, 
они могут быть не в состоянии обеспечить надлежащий уход без 
соответствующего обучения или профессиональной поддержки. 
Действительно, жестокое обращение и пренебрежение часто 
происходят не из-за намерения или прямого желания причинить вред, 
а скорее из-за разочарования, стресса, депрессии и отчаяния. Любая 
помощь, которую можно предложить ухаживающим лицам как можно 
раньше в их новой ситуации, поможет им избежать таких последствий.
В ответ на необходимость получения своевременной и актуальной 
информации, партнерство SINCALA разработало материалы, 
предназначенные для лиц, осуществляющих неформальный уход. Эти 
материалы размещены на открытой веб-платформе, предоставляющей 
ухаживающим лицам полезную информацию и предложения о том, где 
и как они могут обратиться за дальнейшей помощью.
Образовательная платформа для лиц, осуществляющих неформальный 
уход, находится в свободном доступе на всех языках партнеров и 
на английском языке по адресу: https://sincala.eu/2educational-pla-
tform-for-informal-carers/
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Добро пожаловать в четвертый выпуск нашей информационной рассылки, в котором 
вы найдете последние новости о нашей работе в рамках проекта Erasmus+ SINCALA.

ЧТО ДАЛЬШЕ?
SINCALA завершился, но все результаты проекта по-прежнему находятся в 
свободном доступе на сайте.:https://sincala.eu/
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