
2020-1-EE01-KA204-078004

SPOROČILO ZA JAVNOST 

PRIROČNIK ZA IZVAJANJE 
NARATIVNIH SREČANJ ZA 
NEFORMALNE OSKRBOVALCE
Ta priročnik je drugi rezultat projekta SINCALA. Gre za praktičen vir, ki 
nudi strokovnjakom iz sektorja zdravstva in socialnega varstva meto-
dologijo za izvajanje podpornih srečanj za oskrbovalce. Metodologija 
temelji na branju (pesmi, zgodb ali izvlečkov iz daljših besedil), ki 
stimulira čustva, izmenjavi občutkov in njihovo opredelitev s pomočjo 
ekspresivne in spontane tehnike pisanja.
Priročnik ponuja osnovne informacije in smernice za izvajanje srečanj 
ter nudi tudi nabor izbranih del, ki lahko služijo za izpeljavo tovrst-
nih intervencij. Cilj je, da strokovnjaki prepoznajo prednosti tovrst-
ne metodologije in jo uporabljajo pri delu s svojci in neformalnimi 
oskrbovalci. Tako lahko uporabijo znanja, ki smo jih pridobili v okviru 
SINCALA projekta.
Priročnik je na voljo v angleščini, estonščini, grščini, ruščini, italija-
nščini, portugalščini in slovenščini na povezavi: 
https://sincala.eu/documents-2/ 

IZVEDITE VEČ O NEFORMALNIH 
OSKRBOVALCIH NA NAŠEM 
SPLETNEM TEČAJU!
Estonska partner, Univerza v Tartuju, je objavila spletni tečaj za 
strokovnjake iz sektorja zdravstva in socialnega varstva, ki delajo s 
starejšimi, svojci kroničnih bolnikov ali neformalnimi oskrbovalci. 
Brezplačen spletni tečaj, ki smo ga razvili kot partnerji  SINCALA 
projekta ima namen podpreti delo strokovnjakov pri prepoznavanju 
in obravnavi nasilja v medsebojnih družinskih odnosih, predvsem 
povezanih z oskrbo.   
Tečaj se prične 6. marca in traja 4 tedne, torej do 2. aprila 2023. Tečaj 
je sestavljen iz 4 modulov, ki predvidevajo učenje s takim tempom, kot 
posamezniku ustreza, zato ga lahko udeleženci tudi končajo v krajšem 
času. Po uspešnem zaključku prejmejo udeleženci digitalno podpisa-
no potrdilo ECTS s strani Univerze v Tartuju.
Tečaj poteka v angleščini. Na tečaj se lahko do 6. marca 2023 regi-
strirate na povezavi. 

Join the ecourse
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Dobrodošli v drugi številka naših e-novic, kjer lahko najdete najnovejše vesti o 
našem delu na projektu Erasmus+ SINCALA.



KAJ SLEDI?
Partnerstvo SINCALA razvija četrti in zadnji projektni rezultat, ki bo izobraževalna večjezična platforma, namenjena podpori neformal-
nim oskrbovalcem. Obiščite našo spletno stran projekta: https://sincala.eu/ 
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