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Dobrodosli v drugi Stevilka nasih e-novic, kjer lahko najdete najnovejse vesti o
nasem delu na projektu Erasmus+ SINCALA.

PRIROCNIK ZA IZVAJANJE
NARATIVNIH SRECANJ ZA
NEFORMALNE OSKRBOVALCE

Ta prirocnik je drugi rezultat projekta SINCALA. Gre za prakticen vir, ki
nudi strokovnjakom iz sektorja zdravstva in socialnega varstva meto-
dologijo za izvajanje podpornih srec¢anj za oskrbovalce. Metodologija
temelji na branju (pesmi, zgodb ali izvleckov iz daljSih besedil), ki
stimulira éustva, izmenjavi obéutkov in njihovo opredelitev s pomocjo
ekspresivne in spontane tehnike pisanja.

PriroCnik ponuja osnovne informacije in smernice za izvajanje srecanj
ter nudi tudi nabor izbranih del, ki lahko sluzijo za izpeljavo tovrst-
nih intervencij. Cilj je, da strokovnjaki prepoznajo prednosti tovrst-

ne metodologije in jo uporabljajo pri delu s svojci in neformalnimi
oskrbovalci. Tako lahko uporabijo znanja, ki smo jih pridobili v okviru
SINCALA projekta.

PriroCnik je na voljo v angles¢ini, estons¢ini, grscini, ruscini, italija-
n$cini, portugalséini in slovens¢ini na povezavi:
https://sincala.eu/documents-2/

IZVEDITE VEC O NEFORMALNIH
OSKRBOVALCIH NA NASEM
SPLETNEM TECAJU!

Estonska partner, Univerza v Tartuju, je objavila spletni tecaj za
strokovnjake iz sektorja zdravstva in socialnega varstva, ki delajo s
starejSimi, svojci kronicnih bolnikov ali neformalnimi oskrbovalci.
Brezplacen spletni teCaj, ki smo ga razvili kot partnerji SINCALA
projekta ima namen podpreti delo strokovnjakov pri prepoznavanju

in obravnavi nasilja v medsebojnih druzinskih odnosih, predvsem
povezanih z oskrbo.

Tecaj se pricne 6. marca in traja 4 tedne, torej do 2. aprila 2023. Tecaj
je sestavljen iz 4 modulov, ki predvidevajo ucenje s takim tempom, kot
posamezniku ustreza, zato ga lahko udeleZenci tudi kon¢ajo v krajSem
¢asu. Po uspesnem zakljucku prejmejo udeleZenci digitalno podpisa-
no potrdilo ECTS s strani Univerze v Tartuju.

Tecaj poteka v anglescini. Na tecaj se lahko do 6. marca 2023 regi-
strirate na povezavi.

The European Commission support for the production of
this publication does not constitute an endorsement of the
contents which reflects the views only of the authors, and

Join the ecourse the Commission cannot be held responsible for any use
e — which may be made of the information contained therein



KAJ SLEDI?

Partnerstvo SINCALA razvija Cetrti in zadnji projektni rezultat, ki bo izobraZevalna ve¢jezi¢na platforma, namenjena podpori neformal-
nim oskrbovalcem. Obiscite naSo spletno stran projekta: https://sincala.eu/




