
 
 

Il supporto della Commissione Europea per la produzione di questa pubblicazione non costituisce 

un'approvazione dei contenuti che riflettono solo il punto di vista degli autori, e la Commissione non 

può essere ritenuta responsabile per qualsiasi uso che possa essere fatto delle informazioni in essa 

contenute 

 

COMUNICATO STAMPA N. 3 

SCOPRI DI PIÙ SUI CAREGIVER FAMILIARI I CON IL NOSTRO MOOC! 

I Massive Open Online Courses (MOOC) sono corsi online gratuiti disponibili per chiunque voglia 

iscriversi. I MOOC offrono un modo conveniente e flessibile per apprendere nuove competenze, far 

progredire la propria carriera e offrire esperienze educative di qualità su larga scala ed è per questo 

che oggigiorno milioni di persone in tutto il mondo li utilizzano per apprendere nuove competenze 

per lo sviluppo personale e professionale. 

Nell'ambito del Progetto Erasmus+ SINCALA, un intervento transnazionale volto a sostenere i 

caregiver familiari in tutta Europa e gli operatori che lavorano con loro, l’'Università di Tartu, partner 

estone, ha coordinato lo sviluppo di un MOOC rivolto a professionisti dei settori sanitario e sociale 

che lavorano con gli anziani e i loro caregiver. L'obiettivo della formazione è aiutare i professionisti 

a identificare e affrontare i problemi legati alla violenza nelle relazioni informali di assistenza. 

Il corso inizia il 6 marzo e termina il 2 aprile 2023, per una durata complessiva di 4 settimane. Ha 4 

moduli, che presuppongono l'apprendimento autonomo, quindi i partecipanti al corso possono 

completarli quando lo desiderano. Dopo aver terminato positivamente il corso, i partecipanti 

riceveranno 1 certificato ECTS firmato digitalmente dall'Università di Tartu. 

Il corso è svolto interamente in lingua inglese. E' possibile registrarsi a questo link entro il 6 marzo 

2023. 

Il progetto SINCALA è attuato da un partenariato tra organizzazioni non governative, vale a dire il 

Women's Support and Information Center (Estonia), coordinatore del consorzio, insieme 

all'Università di Tartu (Estonia), l'Unione delle associazioni femminili di Heraklion e l'Alzheimer 

Hellas (Grecia ), Anziani e non solo (Italia), CASO50+ Centro de Atendimento e Servicos 50+, 

Associacao (Portogallo), Spominčica - Alzheimer Slovenija (Slovenia). 
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NOTE PER I REDATTORI 

• Per saperne di più sul progetto SINCALA, segui il link https://sincala.eu  

• SINCALA è cofinanziato dalla Commissione Europea nell'ambito del Grant Agreement: 

2020-1-EE01-KA204-078004 

• Per maggiori informazioni: Anziani e non solo scs, Carpi (MO) | 059645421 | 

progetti@anzianienonsolo.it | www.anzianienonsolo.it  
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