
 
 

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή αυτής της έκδοσης δεν συνιστά 

έγκριση του περιεχομένου που αντικατοπτρίζει μόνο τις απόψεις των δημιουργών και η Επιτροπή 

δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε 

αυτήν 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ # 3 

ΜΑΘΕΤΕ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΤΥΠΟΥΣ ΠΕΡΙΘΑΛΠΟΝΤΕΣ ΜΕ ΤΟ MOOC ΜΑΣ! 

Τα Μαζικά Ανοικτά Διαδικτυακά Μαθήματα (Massive Open Online Courses - MOOCs) είναι 

δωρεάν διαδικτυακά μαθήματα, στα οποία μπορεί να εγγραφεί οποιοσδήποτε. Τα MOOCs 

παρέχουν έναν προσιτό και ευέλικτο τρόπο για να μάθετε νέες δεξιότητες, να εξελίξετε την καριέρα 

σας και να αποκτήσετε ποιοτικές εκπαιδευτικές εμπειρίες σε κλίμακα και γι' αυτό σήμερα 

εκατομμύρια άνθρωποι σε όλο τον κόσμο τα χρησιμοποιούν για να μάθουν νέες δεξιότητες για 

προσωπική και επαγγελματική ανάπτυξη. 

Στο πλαίσιο του έργου Erasmus+ SINCALA, μιας διακρατικής παρέμβασης με στόχο την 

υποστήριξη των άτυπων περιθαλπόντων σε όλη την Ευρώπη και των επαγγελματιών που 

εργάζονται μαζί τους, το Πανεπιστήμιο του Tartu, ο εταίρος της Εσθονίας, κυκλοφόρησε ένα 

MOOC που απευθύνεται σε επαγγελματίες από τους τομείς της υγείας και της κοινωνικής 

φροντίδας που εργάζονται με ηλικιωμένους και τους άτυπους περιθάλποντές τους. Στόχος της 

εκπαίδευσης είναι να βοηθήσει τους επαγγελματίες να εντοπίσουν και να διαχειριστούν ζητήματα 

που σχετίζονται με τη βία στις σχέσεις άτυπης φροντίδας. 

Τα μαθήματα ξεκινούν στις 6 Μαρτίου και ολοκληρώνονται στις 2 Απριλίου 2023, με συνολική 

διάρκεια 4 εβδομάδων. Περιλαμβάνουν 4 ενότητες, οι οποίες προϋποθέτουν αυτορρυθμιζόμενη 

μάθηση, ώστε οι συμμετέχοντες στο μάθημα να μπορούν να τις ολοκληρώσουν όσο πιο σύντομα 

επιθυμούν. Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση, οι συμμετέχοντες θα λάβουν  πιστοποιητικό για 1 

ECTS ψηφιακά υπογεγραμμένο από το Πανεπιστήμιο του Tartu.  

Το μάθημα διεξάγεται εξ ολοκλήρου στην αγγλική γλώσσα. Μπορείτε να εγγραφείτε σε αυτόν τον 

σύνδεσμο πριν από τις 6 Μαρτίου 2023.  

Το έργο SINCALA υλοποιείται στο πλαίσιο σύμπραξης μεταξύ μη κυβερνητικών οργανώσεων και 

συγκεκριμένα του Κέντρου Υποστήριξης και Ενημέρωσης Γυναικών (Εσθονία), συντονιστή της 

σύμπραξης, μαζί με το Πανεπιστήμιο του Tartu (Εσθονία), την Ένωση Γυναικείων Συλλόγων 

Ηρακλείου και την Alzheimer Hellas (Ελλάδα), την Anziani e non solo (Ιταλία), το CASO50+ Centro 

de Atendimento e Servicos 50+, Associacao (Πορτογαλία) και την Spominčica  - Alzheimer 

Σλοβένιας (Σλοβενία). 

------------------- 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΣΥΝΤΑΚΤΕΣ 

 

• Για να μάθετε περισσότερα σχετικά με το έργο SINCALA, ακολουθήστε τον σύνδεσμο 

https://sincala.eu  

Το SINCALA συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή, με συμφωνία 

επιχορήγησης: 2020-1-ΕΕ01-ΚΑ204-078004   

• Για περισσότερες πληροφορίες: 

https://www.is.ut.ee/pls/ois/!tere.tulemast?leht=OK.AR.ID&id_ay_toimumine=69597&systeemi_seaded=10,2,12,1&sessioon=0
https://www.is.ut.ee/pls/ois/!tere.tulemast?leht=OK.AR.ID&id_ay_toimumine=69597&systeemi_seaded=10,2,12,1&sessioon=0
https://sincala.eu/
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Σύνδεσμος Μελών Γυναικείων Σωματείων Ηρακλείου & Ν. Ηρακλείου 

Μεραμβέλλου 56, 71202, Ηράκλειο Κρήτης 

Τηλ.: 2810242121 

Email: projects@kakopoiisi.gr  

 

Ελληνική Εταιρεία Νόσου Alzheimer & Συγγενών Διαταραχών 

Π. Συνδίκα 13, 54643, Θεσσαλονίκη 

Τηλ.: 2310316143 

Email: mkozori@yahoo.com 

 

 


